
cnn10 2025-02-14 Is Inflation Surging 词频表词频表

1 the 69 [ði/ ðə] art.这；那 adv.更加（用于比较级，最高级前）

2 and 42 [强 ænd, 弱 ənd, ən] conj.和，与；就；而且；但是；然后 n.(And)人名；(土、瑞典)安德

3 of 36 [ɔv, əv, v, f] prep.关于；属于；…的；由…组成的

4 that 32 [ðæt, 弱ðət, ðt] pron.那；那个 adv.那么；那样 conj.因为；以至于 adj.那；那个 n.(That)人名；(德)塔特

5 is 29 [iz, z, s] v.是（be的三单形式） n.存在

6 to 29 [强 tu:, 弱 tu, 辅音前弱tə, t] adv.向前；（门等）关上 prep.到；向；（表示时间、方向）朝…方向 n.(To)人名；(柬)多；(中)脱(普
通话·威妥玛)

7 in 24 [in] prep.按照（表示方式）；从事于；在…之内 adv.进入；当选；（服装等）时髦；在屋里 adj.在里面的；时髦的 n.执政
者；门路；知情者 n.(In)人名；(中)演(广东话·威妥玛)；(柬)殷(用于名字第一节)，因；(日)寅(名)

8 we 22 [wi:弱 wi] pron.我们（主格）；笔者，本人（作者或演讲人使用）；朕，寡人 n.(We)人名；(缅)韦

9 you 22 [ju:, 弱ju, jə] pron.你；你们 n.(You)人名；(柬)尤；(东南亚国家华语)猷

10 for 21 [强 fɔ:, 弱fə] prep.为，为了；因为；给；对于；至于；适合于 conj.因为

11 it 20 [ɪt] pron.[指无生命的东西、动物、植物]它；这；那 pron.指已提到或将提及的事物、活动、经验、抽象观念等 pron.在不分
性别或情况不详时指代 pron.作无人称动词的主语，表示天气、时日、距离、状态、温度等等 abbr.信息技术
informationtechnology

12 this 17 [ðis, 弱ðəs] pron.这；这个；这里 adj.这；本；这个；今 adv.这样地；这么 n.(This)人名；(法)蒂斯

13 like 14 [laik] vt.喜欢；想；愿意 vi.喜欢；希望 prep.像；如同 adj.同样的；相似的 n.爱好；同样的人或物 adv.可能 conj.好像

14 Chumash 13 n. 丘马什人(已经灭绝了的北美印第安人的一支)

15 inflation 12 [in'fleiʃən] n.膨胀；通货膨胀；夸张；自命不凡

16 they 11 [ðei, 弱ðe] pron.他们；它们；她们

17 here 10 [hiə] adv.在这里；此时 int.嘿！；喂！ n.这里 n.(Here)人名；(罗)赫尔施

18 over 10 ['əuvə] adv.结束；越过；从头到尾 prep.越过；在…之上；遍于…之上 adj.结束的；上面的 vt.越过 n.(Over)人名；(俄、
西、土)奥韦尔

19 right 10 [rait] adj.正确的；直接的；右方的 vi.复正；恢复平稳 n.正确；右边；正义 adv.正确地；恰当地；彻底地 vt.纠正 n.(Right)
人名；(英)赖特

20 an 9 art.一（在元音音素前）

21 at 9 prep.在（表示存在或出现的地点、场所、位置、空间）；以（某种价格、速度等）；向；达；因为；朝；忙于 n.阿特（老
挝货币基本单位att）；[化]砹（极不稳定放射性元素） abbr.密封的（airtight）；气温（airtemperature）

22 have 9 [hæv, 弱həv, əv, v] vt.有；让；拿；从事；允许 aux.已经 n.(Have)人名；(芬)哈韦；(德)哈弗

23 not 9 adv.表示否定，不 n.“非”（计算机中逻辑运算的一种）

24 since 9 [sins] conj.因为；由于；既然；自…以来；自…以后 prep.自…以来；自…以后 adv.后来

25 are 8 [强ɑ:, 弱ə] v.是（be的第二人称单复数现在式） n.公亩 n.(Are)人名；(意、西、芬)阿雷

26 but 8 [强 bʌt, 弱 bət, bʌt] conj.但是；而是；然而 adv.仅仅，只 prep.除…以外 n.(But)人名；(俄、罗)布特；(越)笔

27 from 8 [强frɔm, 弱frəm] prep.来自，从；由于；今后 n.(From)人名；(瑞典、丹、德)弗罗姆

28 On 8 [ɔn, ɔ:n, ən, n] adv.向前地；作用中，行动中；继续着 prep.向，朝……；关于；在……之上；在……时候 adj.开着的；发生着
的，正在进行中 n.(On)人名；(日)温(姓、名)；(缅、柬、印)翁

29 so 8 ['səu, 弱 sə] adv.如此，这么；确是如此 conj.所以；因此 pron.这样 n.(So)人名；(柬)索

30 all 7 [ɔ:l] adj.全部的 adv.全然地；越发 n.全部 pron.全部 n.(All)人名；(瑞典)阿尔；(英)奥尔

31 be 7 vt.是；有，存在；做，成为；发生 n.(Be)人名；(缅)拜；(日)部(姓)；(朝)培；(中非)贝

32 cnn 7 [ˌsiː en'en] abbr. 美国有线新闻网(=cable news network)

33 Jones 7 [dʒəunz] n.琼斯（姓氏）

34 plants 7 [p'lɑːnts] n. 植物花卉；工厂（名词plant的复数形式） v. 种植；设立；建立；安插；栽赃（动词plant的第三人称单数形
式）

35 prices 7 [praɪs] n. 价格；代价；价值 v. 给…定价；估价；贴价格标签；比较价格

36 re 7 [rei, ri:] prep.再，重新 abbr.修订版（revisededition）；回复，答复（reply） n.(Re)人名；(英、意、塞)雷

37 santa 7 ['sæntə] n.圣诞老人（等于SantaClaus）

38 see 7 vt.看见；理解；领会；觉察；拜访 vi.看；看见；领会 n.(See)人名；(英)西伊；(柬)塞；(德)泽

听力特快 www.listeningexpress.com

http://www.listeningexpress.com/


39 up 7 [ʌp] adv.起来；上涨；向上 prep.在…之上；向…的较高处 adj.涨的；起床的；向上的 n.上升；繁荣

40 cordero 6 n. 科德罗

41 my 6 [mai;弱mi] pron.我的 int.哎呀（表示惊奇等）；喔唷 n.(My)人名；(越)美；(老、柬)米

42 our 6 ['auə, ɑ:] pron.我们的

43 people 6 ['pi:pl] n.人；人类；民族；公民 vt.居住于；使住满人

44 there 6 [ðεə, 弱ðə, ðr] adv.在那里；在那边；在那点上 int.你瞧 n.那个地方

45 voice 6 [vɔis] n.声音；嗓音；发言权；愿望 vt.表达；吐露

46 Zavalla 6 n. 扎瓦拉(在美国；西经 94º28' 北纬 31º11')

47 know 5 [nəu] vt.知道；认识；懂得 vi.了解；熟悉；确信

48 knowledge 5 ['nɔlidʒ] n.知识，学问；知道，认识；学科 n.(Knowledge)人名；(南非)诺利奇

49 many 5 ['meni] pron.许多；许多人 adj.许多的 n.(Many)人名；(法)马尼

50 medicinal 5 [me'disinəl] adj.药的；药用的；治疗的（等于medicinable）；有益的

51 really 5 ['riəli, 'ri:li] adv.实际上，事实上；真正地，真实地；真的吗？（表语气）

52 some 5 adj.一些；某个；大约；相当多的 pron.一些；若干；其中的一部分；（数量不确切时用）有些人 adv.非常；相当；<美>
稍微

53 their 5 [ðεə, 弱ðər] pron.他们的，她们的；它们的 n.(Their)人名；(英)蒂尔；(芬、瑞典)泰尔

54 were 5 [wə:, wə] v.是，在（are的过去式） n.(Were)人名；(英、肯)沃尔

55 wire 5 ['waiə] n.电线；金属丝；电报 vt.拍电报；给…装电线 vi.打电报 n.(Wire)人名；(英)怀尔

56 also 4 ['ɔ:lsəu] adv.也；而且；同样 conj.并且；另外 n.(Also)人名；(罗)阿尔索

57 ancestors 4 ['ænsestəz] n. 祖先；前辈 名词ancestor的复数形式.

58 ancient 4 ['einʃənt] adj.古代的；古老的，过时的；年老的 n.古代人；老人

59 California 4 [,kæli'fɔ:njə] n.加利福尼亚（美国一个州）

60 can 4 vt.将…装入密封罐中保存 aux.能；能够；可以；可能 n.罐头；（用金属或塑料制作的）容器；（马口铁或其他金属制作
的）食品罐头

61 day 4 [dei] n.一天；时期；白昼 adv.每天；经常在白天地 adj.日间的；逐日的 n.(Day)人名；(英、法、西)戴；(越)岱；(阿拉伯、
土)达伊

62 down 4 [daun] adv.向下，下去；在下面 adj.向下的 n.软毛，绒毛；[地质]开阔的高地 prep.沿着，往下 vt.打倒，击败 vi.下降；下
去 n.(Down)人名；(英)唐

63 egg 4 n.蛋；卵子；家伙；鸡蛋 vt.煽动；怂恿 n.(Egg)人名；(法、英)埃格

64 future 4 ['fju:tʃə] n.未来；前途；期货；将来时 adj.将来的，未来的

65 good 4 [gud] adj.好的；优良的；愉快的；虔诚的 n.好处；善行；慷慨的行为 adv.好 n.(Good)人名；(英)古德；(瑞典)戈德

66 high 4 [hai] adj.高的；高级的；崇高的；高音调的 n.高水平；天空；由麻醉品引起的快感；高压地带 adv.高；奢侈地 n.(High)人
名；(英)海伊

67 January 4 ['dʒænjuəri] n.一月

68 look 4 [luk] vt.看；期待；注意；面向；看上去像 vi.看；看起来；注意；面向 n.看；样子；面容 n.(Look)人名；(瑞典)洛克；(英)
卢克

69 month 4 [mʌnθ] n.月，一个月的时间

70 next 4 [nekst] adv.然后；下次；其次 adj.下一个的；其次的；贴近的 n.下一个 prep.靠近；居于…之后

71 now 4 [nau] adv.现在；如今；立刻 adj.现在的 n.现在；目前 conj.由于；既然

72 out 4 [aut] adv.出现；在外；出局；出声地；不流行地 adj.外面的；出局的；下台的 n.出局 prep.向；离去 vi.出来；暴露 vt.使熄
灭；驱逐

73 rate 4 [reit] n.比率，率；速度；价格；等级 vt.认为；估价；责骂 vi.责骂；被评价 n.(Rate)人名；(法、塞)拉特

74 these 4 [ði:z] pron.这些 adj.这些的

75 time 4 [taim] n.时间；时代；次数；节拍；倍数 vt.计时；测定…的时间；安排…的速度 adj.定时的；定期的；分期的 n.(Time)人
名；(俄)季梅；(英)泰姆；(罗)蒂梅

76 ve 4 委内瑞拉 n.(Ve)人名；(挪)韦

77 videotape 4 ['vidiəuteip] n.录像带 vt.将…录到录像带上

78 was 4 be的第一和第三人称单数过去式

79 way 4 [wei] n.方法；道路；方向；行业；习惯 adv.大大地；远远地 adj.途中的 n.(Way)人名；(中)见Wei；(英、缅)韦

80 what 4 [hwɔt, hwʌt, 弱hwət] pron.什么；多么；多少 adj.什么；多么；何等 adv.到什么程度，在哪一方面 int.什么；多么
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81 when 4 conj.考虑到；既然；当…时；在…时；如果 adv.什么时候，何时；（用于时间的表达方式之后）在那时；其时；当时
pron.那时；什么时侯 n.时间，时候；日期；场合

82 which 4 [hwitʃ] pron.哪/那一个；哪/那一些 adj.哪一个；哪一些

83 your 4 [jɔ:, jəu, 弱jə] pron.你的，你们的

84 annual 3 ['ænjuəl] adj.年度的；每年的 n.年刊，年鉴；一年生植物

85 as 3 [æz] conj.因为；随着；虽然；依照；当…时 prep.如同；当作；以…的身份 adv.同样地；和…一样的

86 been 3 [bi:n] v.是，有（be的过去分词） n.(Been)人名；(挪)贝恩

87 by 3 prep.通过；被；依据；经由；在附近；在……之前 adv.通过；经过；附近；[互联网]白俄罗斯的国家代码顶级域名

88 coy 3 [kɔi] adj.腼腆的；忸怩作态的；怕羞的 vi.忸怩作态 vt.爱抚 n.(Coy)人名；(法)库瓦；(英、德、西)科伊

89 diego 3 n.迭戈（男子名）

90 dino 3 ['di:nəu] n.意大利人，流浪汉 n.(Dino)人名；(法、意、西、葡)迪诺

91 direction 3 [di'rekʃən, dai-] n.方向；指导；趋势；用法说明

92 Elders 3 ['eldəz] n.长老；尊长（elder的复数） n.(Elders)人名；(英)埃尔德斯

93 end 3 [end] n.结束；目标；尽头；末端；死亡 vi.结束，终止；终结 vt.结束，终止；终结 n.(End)人名；(英、德)恩德

94 environmental 3 [in,vaiərən'mentəl] adj.环境的，周围的；有关环境的

95 food 3 [fu:d] n.食物；养料

96 generation 3 [,dʒenə'reiʃən] n.一代；产生；一代人；生殖

97 generations 3 [dʒenə'reɪʃnz] n. 世代

98 going 3 ['gəuiŋ] n.行为；离去；工作情况；地面状况 adj.流行的；进行中的；现存的 v.前进；出发；运转（go的ing形式） n.
(Going)人名；(英)戈因

99 goods 3 [gudz] n.商品；动产；合意的人；真本领

100 got 3 [gɔt] v.得到，明白（get的过去式和过去分词） n.(Got)人名；(法)戈；(西、匈、瑞典)戈特

101 had 3 v.有；吃；得到（动词have的过去式和过去分词） aux.已经（用于过去完成时和过去完成进行时）

102 has 3 v.有，吃，得到，从事，允许，雇用，享有（have的第三人称单数）；（亲属关系中）接受；拿；买到

103 higher 3 ['haiə(r)] adj.更高的，较高的（high的比较级）

104 its 3 [its] pron.它的 n.(Its)人名；(俄)伊茨

105 June 3 n.六月；琼（人名，来源于拉丁语，含义是“年轻气盛的六月”）

106 just 3 [dʒʌst] adv.只是，仅仅；刚才，刚刚；正好，恰好；实在；刚要 adj.公正的，合理的；正直的，正义的；正确的；公平
的；应得的 n.(Just)人名；(英)贾斯特；(法)朱斯特；(德、匈、波、捷、挪)尤斯特；(西)胡斯特

107 language 3 ['læŋgwidʒ] n.语言；语言文字；表达能力

108 last 3 [lɑ:st, læst] n.末尾，最后；上个；鞋楦（做鞋的模型） adj.最后的；最近的，最新的；仅剩的；最不可能…的 vi.持续；维
持，够用；持久 vt.度过，拖过；使维持 adv.最后地；上次，最近；最后一点 n.(Last)人名；(英、德、葡、罗、瑞典)拉斯特

109 Levi 3 ['li:vai] n.利瓦伊（男子名）

110 love 3 [lʌv] n.恋爱；亲爱的；酷爱；喜爱的事物 vt.喜欢；热爱；爱慕 vi.爱 n.(Love)人名；(英)洛夫

111 making 3 ['meikiŋ] n.发展；制造；形成 v.制作（make的现在分词）

112 most 3 [məust] adv.最；非常，极其；最多；几乎 adj.大部分的，多数的；最多的 n.大部分，大多数 n.(Most)人名；(德、俄、
法、芬、捷、英)莫斯特

113 native 3 ['neitiv] adj.本国的；土著的；天然的；与生俱来的；天赋的 n.本地人；土产；当地居民

114 or 3 conj.或，或者；还是；要不然 n.(Or)人名；(中)柯(广东话·威妥玛)；(柬)奥；(土、匈、土库、阿塞、瑞典)奥尔

115 part 3 n.部分；角色；零件；一些；片段 vt.分离；分配；分开 vi.断裂；分手 adv.部分地 adj.部分的 n.(Part)人名；(英、瑞典)帕
特；(泰)巴；(法)帕尔

116 passing 3 ['pɑ:siŋ, 'pæs-] adj.经过的；目前的；及格的；短暂的 n.经过；及格；流逝；去世 adv.非常 v.通过；及格；许可；传送
（pass的ing形式） n.(Passing)人名；(德)帕辛

117 plant 3 [plɑ:nt, plænt] n.工厂，车间；植物；设备；庄稼 vt.种植；培养；栽培；安置 vi.种植 n.(Plant)人名；(英、西、意)普兰
特；(法)普朗

118 price 3 [prais] n.价格；价值；代价 vt.给……定价；问……的价格 n.(Price)人名；(英)普赖斯；(法)普里斯；(葡、瑞典)普里塞

119 report 3 [ri'pɔ:t] n.报告；报道；成绩单 vt.报告；报导；使报到 vi.报告；报到；写报导 n.(Report)人名；(匈)雷波特

120 services 3 ['sɜːvɪsɪz] n. 服务；公共机构；宗教礼拜；维修，保养；发球（service的复数形式）

121 show 3 [ʃəu] vt.显示；说明；演出；展出 vi.显示；说明；指示 n.显示；表演；炫耀 n.(Show)人名；(中)邵(普通话·威妥玛)；(英)
肖

122 significant 3 [sig'nifikənt] adj.重大的；有效的；有意义的；值得注意的；意味深长的 n.象征；有意义的事物
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123 then 3 adv.然后；那么；于是；当时；此外 n.(Then)人名；(德)特恩

124 well 3 [wel] adv.很好地；充分地；满意地；适当地 adj.良好的；健康的；适宜的 n.井；源泉 v.涌出 n.(Well)人名；(英、德、荷)
韦尔

125 went 3 [went] v.去，过去（go的过去式） n.(Went)人名；(德、匈、荷)文特；(英)温特

126 with 3 [wið, wiθ] prep.用；随着；支持；和…在一起 n.(With)人名；(德、芬、丹、瑞典)维特

127 without 3 [wi'ðaut, -'θaut] prep.没有；超过；在…外面 adv.户外；在外面；没有或不显示某事物 n.外部；外面

128 wrong 3 adv.错误地；邪恶地，不正当地 n.坏事；不公正 adj.错误的；失常的；不适当的 vt.委屈；无理地对待；诽谤 n.(Wrong)
人名；(英)朗

129 years 3 ['jɜːz] n. 很久；年，年度 名词year的复数形式.

130 about 2 [ə'baut] prep.关于；大约 adj.在附近的；四处走动的；在起作用的 adv.大约；周围；到处 n.大致；粗枝大叶；不拘小节
的人 n.(About)人名；(法)阿布

131 across 2 [ə'krɔs, ə'krɔ:s] prep.穿过；横穿 adv.横过；在对面

132 ago 2 [ə'gəu] adv.以前，以往 adj.以前的；过去的 n.(Ago)人名；(英、西、意、塞、瑞典)阿戈

133 aired 2 英 [eə(r)] 美 [er] n. 空气；天空；空中；感觉；神态；曲调；装腔作势 v. 晾干；使通风；广播

134 basis 2 ['beisis] n.基础；底部；主要成分；基本原则或原理

135 basket 2 ['bɑ:skit, 'bæs-] n.篮子；（篮球比赛的）得分；一篮之量；篮筐 vt.装入篮

136 begin 2 [bɪ̍ gɪn] vt.开始 vi.开始；首先 n.(Begin)人名；(以、德)贝京；(英)贝让

137 broken 2 ['brəukən] adj.破碎的；坏掉的 v.折断；打碎；损坏（break的过去分词）

138 came 2 [keim] v.come的过去式

139 central 2 ['sentrəl] adj.中心的；主要的；中枢的 n.电话总机

140 change 2 [tʃeindʒ] vt.改变；交换 n.变化；找回的零钱 vi.改变；兑换

141 commonly 2 ['kɔmənli] adv.一般地；通常地；普通地

142 consumer 2 [kən'sju:mə] n.消费者；用户，顾客

143 CPI 2 [ˌsiː piː 'aɪ] abbr. 消费价格指数(=consumer price index)

144 data 2 ['deitə] n.数据（datum的复数）；资料 n.(Data)人名；(日)驮太(姓)；(印、葡)达塔

145 December 2 [di'sembə] n.十二月

146 do 2 n.要求；规定；C大调音阶中的第一音 v.做；干；学习；研究；进行；完成；解答；整理；算出；引起；行过 aux.助动词
（构成疑问句和否定句）；（代替动词）；（用于加强语气） vi.行，足够；生长 n.（英）多（人名Dorothea和Dorothy的昵
称） n.（口语）事件；（主英国口语）诈骗；（主英国、新西兰口语）宴会；（口语）必须做到的事情

147 energy 2 ['enədʒi] n.[物]能量；精力；活力；精神

148 et 2 [i:ti:] conj.（拉丁语）和（等于and）

149 eureka 2 [juə'ri:kə] int.有了！；找到了！ n.(Eureka)人名；(西)欧雷卡

150 everything 2 pron.每件事物；最重要的东西；（有关的）一切；万事

151 expecting 2 [ɪk'spekt] v. 预期；期待；盼望

152 form 2 [fɔ:m] n.形式，形状；形态，外形；方式；表格 vt.构成，组成；排列，组织；产生，塑造 vi.形成，构成；排列 n.(Form)
人名；(英)福姆；(法、德)福尔姆

153 Friday 2 ['fraidi] n.星期五

154 go 2 vi.走；达到；运转；趋于 n.去；进行；尝试 vt.忍受；出产；以…打赌 （复数goes第三人称单数goes过去式went过去分词
gone现在分词going）

155 growing 2 ['grəuiŋ] adj.发展的；成长的 v.生长（grow的ing形式）

156 guys 2 [ɡaɪ] n. 家伙；(男)人 n. 拉索；牵索 vt. 嘲笑

157 hello 2 [he'ləu, hə-] int.喂；哈罗 n.表示问候，惊奇或唤起注意时的用语 n.(Hello)人名；(法)埃洛

158 highest 2 ['haiist] adj.最高的

159 hot 2 [hɔt] adj.热的；辣的；热情的；激动的；紧迫的 adv.热；紧迫地 vi.变热 vt.增加；给…加温 n.(Hot)人名；(塞)霍特；(法)奥
特

160 how 2 [hau] adv.如何；多少；多么 n.方法；方式 conj.如何 n.(How)人名；(英)豪

161 increase 2 [in'kri:s, 'inkri:s] n.增加，增长；提高 vi.增加，增大；繁殖 vt.增加，加大 n.(Increase)人名；(英)英克里斯

162 into 2 ['intu:, -tu, -tə] prep.到…里；深入…之中；成为…状况；进入到…之内 n.(Into)人名；(芬、英)因托

163 julia 2 ['dʒu:ljə] n.朱莉娅（女子名）

164 keeping 2 ['ki:piŋ] n.保管；一致；协调；遵守 v.保持；遵守（keep的ing形式）

听力特快 www.listeningexpress.com

http://www.listeningexpress.com/


165 kind 2 [kaind] n.种类；性质 adj.和蔼的；宽容的；令人感激的 n.(Kind)人名；(德、俄、法、捷)金德；(瑞典)欣德

166 learn 2 [lə:n] vt.学习；得知；认识到 vi.学习；获悉

167 ll 2 abbr.陆上通信线（LandLines）；下限（LowerLimit）；低电平（LowLevel）

168 looks 2 [lʊks] n. 外貌(恒用复数)

169 lost 2 [lɔst, lɔ:st] adj.失去的；丧失的；迷惑的 v.遗失（lose的过去分词）；失败

170 lot 2 n.份额；许多；命运；阄 adv.（与形容词和副词连用）很，非常；（与动词连用）非常 pron.大量，许多 vt.分组，把…划
分（常与out连用）；把（土地）划分成块 vi.抽签，拈阄

171 may 2 [mei] aux.可以，能够；可能，也许；祝，愿；会，能

172 means 2 n.手段；方法；财产 v.意思是；打算（mean的第三人称单数）[复数means]

173 monthly 2 ['mʌnθli] adj.每月的，每月一次的；有效期为一个月的 n.月刊 adv.每月，每月一次

174 more 2 [mɔ:] adv.更多；此外；更大程度地 adj.更多的；附加的 pron.更多的数量 n.更多 n.(More)人名；(英、法)莫尔；(意、西、
以)莫雷

175 motto 2 ['mɔtəu] n.座右铭，格言；箴言 n.(Motto)人名；(英)莫托；(意、西)莫托

176 mr 2 ['mistə(r)] abbr.先生（Mister）

177 much 2 [mʌtʃ] adv.非常，很 adj.大量的 n.许多，大量 pron.许多，大量 n.(Much)人名；(德)穆赫；(英)马奇

178 name 2 n.名称，名字；姓名；名誉 vt.命名，任命；指定；称呼；提名；叫出 adj.姓名的；据以取名的 n.(Name)人名；(日)滑
(姓)；(英)内姆

179 new 2 [nju:, nu:] adj.新的，新鲜的；更新的；初见的 adv.新近 n.(New)人名；(英)纽

180 no 2 [nəu] adv.不 adj.没有；不是 n.不；否决票 abbr.数字（number）；元素锘（nobelium）的符号 n.(No)人名；(柬)诺；(越)努

181 number 2 ['nʌmbə] n.数；（杂志等的）期；号码；数字；算术 vi.计入；总数达到 vt.编号；计入；数…的数目；使为数有限

182 nursery 2 ['nə:səri] n.苗圃；托儿所；温床

183 oak 2 [əuk] n.橡树；橡木色；橡木家具 adj.栎树的；栎木制的 n.(Oak)人名；(英)奥克

184 office 2 ['ɔfis, 'ɔ:-] n.办公室；政府机关；官职；营业处

185 one 2 [wʌn] pron.一个人；任何人 adj.一的；唯一的 n.一 num.一；一个 n.(One)人名；(老)温

186 other 2 ['ʌðə] adj.其他的，另外的 pron.另外一个

187 pass 2 [pɑ:s, pæs] n.及格；经过；护照；途径；传球 vi.经过；传递；变化；终止 vt.通过；经过；传递 n.(Pass)人名；(英、法、
德、俄)帕斯

188 peak 2 [pi:k] n.山峰；最高点；顶点；帽舌 vt.使达到最高点；使竖起 vi.消瘦；到达最高点；变憔悴 adj.最高的；最大值的 n.
(Peak)人名；(英)皮克

189 pH 2 [,pi: 'eitʃ] abbr.酸碱度符号（描述氢离子活度的）

190 problem 2 ['prɔbləm] n.难题；引起麻烦的人 adj.成问题的；难处理的

191 progress 2 ['prəugres, 'prɔ-, prəu'gres] n.进步，发展；前进 vi.前进，进步；进行 n.(Progress)人名；(赞)普罗格雷斯

192 purchased 2 ['pɜ tːʃəst] adj. 购买的 动词purchase的过去式和过去分词.

193 saw 2 vt.看见；明白，了解；锯；锯成；锯开 vi.锯；用锯；将某物锯成小块 n.锯子；谚语 v.see的过去式

194 school 2 [sku:l] n.学校；学院；学派；鱼群 vt.教育

195 shows 2 ['ʃəʊz] n. 表明；说明；放映；展览 名词show的复数形式.

196 something 2 ['sʌmθiŋ] pron.某事；某物 n.重要的人；值得重视的事 adv.非常；有点；大约 adj.大约；有点象

197 special 2 ['speʃəl] n.特使，特派人员；特刊；特色菜；专车；特价商品 adj.特别的；专门的，专用的

198 standing 2 ['stændiŋ] adj.长期的；直立的；固定的 n.站立；持续；身分 v.站立；坚持不变；坐落于（stand的ing形式） n.
(Standing)人名；(英)斯坦丁；(德)施坦丁

199 state 2 [steit] n.国家；州；情形 vt.规定；声明；陈述 adj.国家的；州的；正式的 n.(State)人名；(罗、瑞典)斯塔特；(英)斯泰特

200 student 2 ['stju:dənt, 'stu:-] n.学生；学者 n.(Student)人名；(德)施图登特

201 succeed 2 [sək'si:d] vi.成功；继承；继任；兴旺 vt.继承；接替；继…之后

202 than 2 [ðæn, 弱ðən, ðn] conj.比（用于形容词、副词的比较级之后）；除…外（用于other等之后）；与其…（用于rather等之
后）；一…就（用于nosooner等之后） prep.比；超过 n.(Than)人名；(老、柬、德)坦；(缅)丹

203 thank 2 [θæŋk] vt.感谢 n.感谢 int.谢谢

204 themselves 2 [ðəm'selvz, ðem-] pron.他们自己；他们亲自

205 things 2 [θiŋz] n.事物（thing的复数形式）；用品；形势

206 those 2 [ðəuz] adj.那些的 pron.那些（that的复数）

207 today 2 [tə'dei] adv.今天；现今 n.今天；现今 n.(Today)人名；(英)托迪
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208 traditions 2 [trə'dɪʃnz] 传统

209 tree 2 [tri:] n.树；木料；树状物 vt.把...赶上树 vi.爬上树；逃上树 n.(Tree)人名；(英)特里

210 under 2 ['ʌndə] prep.低于，少于；在...之下 adv.在下面；在下方 adj.下面的；从属的

211 us 2 pron.我们

212 valentine 2 ['væləntain] n.情人；情人节礼物

213 Vargas 2 瓦尔加斯，瓦格斯（人名） 巴尔加斯（地名，在阿根廷、巴拿马、玻利维亚、古巴、洪都拉斯）

214 want 2 [wɔnt, wɔ:nt] vt.需要；希望；应该；缺少 n.需要；缺乏；贫困；必需品 vi.需要；缺少

215 weaving 2 ['wiː vɪŋ] n. 编织 动词weave的现在分词形式.

216 week 2 [wi:k] n.周，星期

217 while 2 [hwail] conj.虽然；然而；当……的时候 n.一会儿；一段时间 vt.消磨；轻松地度过

218 wrecks 2 [rek] v. 使…失事；使…遇难；破坏 n. 遇难；残骸；破坏；（船）失事下沉

219 year 2 n.年；年度；历年；年纪；一年的期间；某年级的学生

220 youth 2 n.青年；青春；年轻；青少年时期 n.(Youth)《芳华》（电影名）

221 able 1 ['eibl] adj.能；[经管]有能力的；能干的 n.(Able)人名；(伊朗)阿布勒；(英)埃布尔

222 accessible 1 [ək'sesəbl] adj.易接近的；可进入的；可理解的

223 actually 1 adv.实际上；事实上

224 Acuna 1 n.(Acuna)人名；(英)阿库纳

225 administration 1 [əd,mini'streiʃən] n.管理；行政；实施；行政机构

226 again 1 adv.又，此外；再一次；再说；增加 n.（英、保）阿盖恩

227 airfare 1 ['εə,fεə] n.飞机票价

228 alive 1 [ə'laiv] adj.活着的；活泼的；有生气的

229 almost 1 ['ɔ:lməust] adv.差不多，几乎

230 along 1 [ə'lɔŋ] adv.一起；向前；来到 prep.沿着；顺着

231 always 1 ['ɔ:lweiz, -wiz] adv.永远，一直；总是；常常

232 americans 1 n. 美国人；美洲人 名词American的复数形式.

233 anchor 1 n.锚；抛锚停泊；靠山；新闻节目主播 vt.抛锚；使固定；主持节目 vi.抛锚 adj.末棒的；最后一棒的

234 answer 1 ['ɑ:nsə, 'æn-] vt.回答；符合 vi.回答；符合 n.回答；答案；答辩

235 any 1 ['eni] adj.任何的；所有的；丝毫 pron.任何；任何一个；若干 adv.稍微；少许 n.(Any)人名；(法、罗)阿尼

236 anything 1 ['eniθiŋ] pron.任何事

237 area 1 ['εəriə] n.区域，地区；面积；范围 n.(Area)人名；(西)阿雷亚

238 arms 1 [a:mz] n.臂（arm的复数）；[军]武器；纹章 v.武装；配备（arm的三单形式） n.(Arms)人名；(英)阿姆斯

239 arrived 1 [a'raɪvd] adj. 到达的 动词arrive的过去式和过去分词.

240 asleep 1 [ə'sli:p] adj.睡着的；麻木的；长眠的 adv.熟睡地；进入睡眠状态

241 assembles 1 [ə'sembl] v. 集合；收集；装配

242 August 1 ['ɔː gəst] adj.威严的；令人敬畏的 n.八月（简写为Aug） n.(August)人名；(法、葡、西、俄、罗、英、德、瑞典、挪)奥
古斯特

243 back 1 n.后面；背部；靠背；足球等的后卫；书报等的末尾 vt.支持；后退；背书；下赌注 vi.后退；背靠；倒退 adv.以前；向
后地；来回地；上溯；回来；回原处 adj.后面的；过去的；拖欠的 n.(Back)人名；(西、英、德、法、瑞典、捷)巴克

244 band 1 n.带，环；[物]波段；(演奏流行音乐的)乐队 vi.用带绑扎；给...镶边 n.n.乐队；队；一群

245 barbara 1 ['ba:bərə] n.芭芭拉（女子名）

246 barely 1 ['bεəli] adv.仅仅，勉强；几乎不；公开地；贫乏地

247 beach 1 [bi:tʃ] n.海滩；湖滨 vt.将…拖上岸 vi.搁浅；定居 n.(Beach)人名；(英)比奇

248 beautiful 1 ['bju:tiful] adj.美丽的 出色地 出色的 迷人的 迷人地

249 before 1 [bi'fɔ:] prep.在…之前，先于 adv.以前；在前 conj.在…以前；在…之前

250 behind 1 [bi'haind] prep.落后于；支持；晚于 adv.在后地；在原处 n.屁股

251 believe 1 [bi'li:v] vi.信任；料想；笃信宗教 vt.相信；认为；信任

252 between 1 [bi'twi:n] prep.在…之间 adv.在中间

253 big 1 [big] adj.大的；重要的；量大的 adv.大量地；顺利；夸大地 n.(Big)人名；(土)比格
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254 bird 1 [bə:d] n.鸟；家伙；羽毛球 vt.向…喝倒彩；起哄 vi.猎鸟；观察研究野鸟 n.(Bird)人名；(英、西)伯德

255 blazing 1 ['bleiziŋ] adj.燃烧的；强烈的；闪耀的 adv.非常 v.燃烧；闪耀；迸发；公开（blaze的ing形式）

256 board 1 [bɔ:d] n.董事会；木板；甲板；膳食 vt.上（飞机、车、船等）；用板盖上；给提供膳宿 vi.寄宿 n.(Board)人名；(英、西)
博德

257 books 1 ['bʊks] n. 帐目；书 名词book的复数形式.

258 both 1 [bəuθ] adj.两个的；两者的 adv.并；又；两者皆 pron.双方都；两者都 conj.既…且… n.(Both)人名；(德、罗、捷、南非、
匈)博特

259 break 1 vi.打破；折断；弄坏；削弱 vt.（使）破；打破（纪录）；（常指好天气）突变；开始 vi.（嗓音）突变；突破；破
晓；（价格）突然下跌 n.破裂；间断；（持续一段时间的状况的）改变；间歇

260 bright 1 [brait] adj.明亮的，鲜明的；聪明的；愉快的 adv.明亮地；光明地；欢快地 n.车头灯光 n.(Bright)人名；(英)布赖特

261 building 1 ['bildiŋ] n.建筑；建筑物 v.建筑；建立；增加（build的ing形式）

262 bureau 1 ['bjuərəu] n.局，处；衣柜；办公桌 n.(Bureau)人名；(法)比罗

263 call 1 [kɔ:l] vi.呼叫；拜访；叫牌 vt.呼叫；称呼；召集 n.电话；呼叫；要求；访问 n.(Call)人名；(瑞典、罗)卡尔；(英)考尔

264 canal 1 [kə'næl] n.运河；[地理]水道；[建]管道；灌溉水渠 vt.在…开凿运河 n.(Canal)人名；(英、法、西、意、葡)卡纳尔；(土)贾
纳尔

265 caring 1 ['kεəriŋ] adj.有同情心的；表示或感到关怀或关心的 v.关心；照顾（care的现在分词）

266 Carolina 1 [,kærə'lainə] n.卡罗莱纳州（在美国东南部）

267 carrot 1 ['kærət] n.胡萝卜 诱饵

268 categories 1 ['kætɪɡərɪz] n. 类别；种类；范畴 名词category的复数形式.

269 chain 1 n.链；束缚；枷锁 vt.束缚；囚禁；用铁链锁住

270 changes 1 [tʃendʒs] n. 改变 名词change的复数形式.

271 check 1 vt.检查，核对；制止，抑制；在…上打勾 vi.核实，查核；中止；打勾；[象棋]将一军 n.<美>支票；制止，抑制；检
验，核对 n.（英）切克（人名）

272 children 1 ['tʃildrən] n.孩子们（child的复数）

273 civilization 1 [,sivilai'zeiʃən, -li'z-] n.文明；文化

274 clan 1 [klæn] n.宗族；部落；集团 n.(Clan)人名；(英)克兰

275 classroom 1 ['klɑ:srum] n.教室

276 cleansing 1 ['klenziŋ] adj.清净的，有去污作用的 n.净化；洗清 v.清洗；使…纯洁（cleanse的ing形式）

277 climate 1 ['klaimit] n.气候；风气；思潮；风土

278 collected 1 [kə'lektid] adj.镇定的；收集成的 v.收集；聚集（collect的过去式）

279 come 1 [kʌm] vi.来；开始；出现；发生；变成；到达 vt.做；假装；将满（…岁） int.嗨！ n.(Come)人名；(英)科姆；(阿尔巴)乔
梅

280 community 1 [kə'mju:niti] n.社区；[生态]群落；共同体；团体

281 contains 1 [kən'teɪnz] v. 包含 动词contain的第三人称单数形式.

282 copy 1 ['kɔpi] vi.复制；复印；抄袭 vt.复制；复印；抄袭 n.副本；一册；摹仿

283 core 1 [kɔ:] n.核心；要点；果心；[计]磁心 vt.挖...的核 n.(Core)人名；(英)科尔；(西、意)科雷

284 correspondent 1 [,kɔ:ri'spɔndənt] n.通讯记者；客户；通信者；代理商行

285 costs 1 ['kɒsts] n. 费用；讼费 名词cost的复数形式.

286 costume 1 ['kɔstju:m, kɔ'stju:m] n.服装，装束；戏装，剧装 vt.给…穿上服装

287 county 1 ['kaunti] n.郡，县

288 crisis 1 ['kraisis] n.危机；危险期；决定性时刻 adj.危机的；用于处理危机的

289 cue 1 [kju:] n.提示，暗示；线索 vt.给…暗示 n.(Cue)人名；(西)库埃

290 cultivating 1 ['kʌltɪveɪt] vt. 栽培；耕作；培养；陶冶；结交(朋友)

291 cultural 1 ['kʌltʃərəl] adj.文化的；教养的

292 culture 1 ['kʌltʃə] n.文化，文明；修养；栽培 vt.[细胞][微]培养（等于cultivate）

293 dead 1 [ded] adj.无生命的；呆板的；废弃了的 adv.完全地 n.死者

294 declined 1 [dɪ'klaɪn] v. 下降；减少；变弱；拒绝；倾斜 n. 衰微；跌落；晚年

295 deep 1 [di:p] n.深处；深渊 adj.深的；低沉的；深奥的 adv.深入地；深深地；迟 n.(Deep)人名；(英)迪普

296 development 1 [di'veləpmənt] n.发展；开发；发育；住宅小区（专指由同一开发商开发的）；[摄]显影

297 did 1 [did] v.做（do的过去式）
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298 different 1 ['difərənt] adj.不同的；个别的，与众不同的

299 digging 1 ['digiŋ] n.挖掘，采掘 v.挖掘，发掘（dig的现在分词形式）

300 dogbane 1 ['dɔgbein] n.夹竹桃；毒狗草

301 double 1 ['dʌbl] n.两倍；双精度型 adj.双重的；两倍的 vi.加倍，加倍努力；快步走 vt.使加倍 adv.双重地；两倍地；弓身地 n.
(Double)人名；(法)杜布勒；(英)道布尔

302 drivers 1 [d'raɪvəz] n. 驱动器；驱动程序；司机 名词driver的复数形式.

303 due 1 [dju:, du:] adj.到期的；预期的；应付的；应得的 n.应付款；应得之物 adv.正（置于方位词前） n.(Due)人名；(英)迪尤

304 economic 1 [,i:kə'nɔmik] adj.经济的，经济上的；经济学的

305 economists 1 [ɪ'kɒnəmɪsts] 经济理论界

306 economy 1 [i'kɔnəmi] n.经济；节约；理财 n.(Economy)人名；(英)伊科诺米

307 effects 1 [i'fekts] n.效果（effect的复数形式）；财物

308 effort 1 ['efət] n.努力；成就

309 egan 1 n.伊根（爱尔兰人名） n.伊根（地名，在美国）

310 eggs 1 [egz] n. 蛋；鸡蛋 名词egg的复数形式.

311 ended 1 adj.结束的（end的过去分词）

312 equation 1 [i'kweiʒən, -ʃən] n.方程式，等式；相等；[化学]反应式

313 especially 1 [i'speʃəli] adv.特别；尤其；格外

314 estimated 1 ['estɪmetɪd] adj. 估计的

315 European 1 [,juərə'pi:ən] adj.欧洲的；欧洲人的 n.欧洲人

316 ever 1 ['evə] adv.永远；曾经；究竟 n.(Ever)人名；(英)埃弗；(俄)叶韦尔；(西、法)埃韦尔

317 everyone 1 ['evriwʌn] pron.每个人；人人 n.每个人

318 exact 1 adj.准确的，精密的；精确的 vt.要求；强求；急需 vi.勒索钱财

319 excludes 1 [ɪk'skluːd] vt. 排除；阻止；拒绝接受

320 expected 1 [iks'pektid] adj.预期的；预料的 v.预期；盼望（expect的过去分词）

321 expensive 1 [ik'spensiv] adj.昂贵的；花钱的

322 falcons 1 ['fɔː lkənz] n. 婴犬

323 fastest 1 ['fɑːstɪst] adj. 最快的 形容词fast的最高级形式.

324 February 1 ['februəri] n.二月

325 feel 1 ['fi:l] vt.感觉；认为；触摸；试探 vi.觉得；摸索 n.感觉；触摸

326 feeling 1 ['fi:liŋ] n.感觉，触觉；感情，情绪；同情 adj.有感觉的；有同情心的；富于感情的 v.感觉；认为（feel的现在分词）；
触摸

327 figures 1 ['fɪgəs] n. 图形，数字，外形，体型，形状，人物，塑像，图表，(冰上表演动作的)花样（figure的复数形式 v. 是重要部
分，认为，演算，领会到（figure的第三人称单数）

328 final 1 ['fainl] adj.最终的；决定性的；不可更改的 n.决赛；期末考试；当日报纸的末版

329 find 1 vt.查找，找到；发现；认为；感到；获得 vi.裁决 n.发现 n.(Find)人名；(丹)芬

330 Florida 1 ['flɔridə] n.佛罗里达（美国东南部的州）

331 flu 1 [flu:] n.流感 n.(Flu)人名；(法)弗吕

332 following 1 ['fɔləuiŋ] adj.下面的；其次的，接着的 n.下列事物；一批追随者 v.跟随；沿行（follow的ing形式）

333 foreign 1 ['fɔrin] adj.外国的；外交的；异质的；不相关的

334 found 1 [faund] vt.创立，建立；创办 v.找到（find的过去分词）

335 fri 1 abbr. 星期五（=Friday）

336 funny 1 adj.有趣的，好笑的，滑稽的；（口）稀奇的，古怪的，奇异的；有病的，不舒服的；狡猾的，欺骗（性）的，可疑
的，不光明 n.滑稽人物；笑话，有趣的故事；滑稽连环漫画栏；（英）（比赛用）单人双桨小艇

337 garden 1 ['gɑ:dn] n.花园；菜园 vt.栽培花木 vi.从事园艺；在园中种植 n.(Garden)人名；(英、意、巴基)加登

338 get 1 vt.使得；获得；受到；变成 n.生殖；幼兽 vi.成为；变得；到达

339 getting 1 ['ɡetɪŋ] n. 获得 动词get的现在分词.

340 goal 1 [gəul] n.目标；球门，得分数；终点 vi.攻门，射门得分

341 gone 1 [gɔn] adj.离去的；死去的；用光的 v.去（go的过去分词）

342 grandmother 1 ['grænd,mʌðə] n.祖母；女祖先 vt.当…的祖母 vi.当祖母
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343 Greek 1 [gri:k] n.希腊语；希腊人 adj.希腊的；希腊人的，希腊语的

344 group 1 [gru:p] n.组；团体 adj.群的；团体的 vi.聚合 vt.把…聚集；把…分组

345 half 1 [hɑ:f, hæf] n.一半；半场；半学年 adv.一半地；部分地 adj.一半的；不完全的；半途的 n.(Half)人名；(阿拉伯)哈勒夫；(德)
哈尔夫；(英)哈夫

346 Halloween 1 [,hæləu'i:n] n.万圣节前夕（指十月三十一日夜晚）

347 hand 1 [hænd] n.手，手艺；帮助；指针；插手 vt.传递，交给；支持；搀扶 n.(Hand)人名；(英、瑞典)汉德

348 happen 1 ['hæpən] vi.发生；碰巧；偶然遇到

349 happening 1 ['hæpəniŋ] n.事件；意外发生的事 v.发生；碰巧（happen的ing形式）

350 hard 1 adj.努力的；硬的；困难的；辛苦的；确实的；严厉的；猛烈的；冷酷无情的 adv.努力地；困难地；辛苦地；接近地；
猛烈地；牢固地 n.（Hard）人名；(英、芬、瑞典)哈德

351 haven 1 ['heivən] n.港口；避难所，安息所 vt.为……提供避难处；安置……于港中 n.(Haven)人名；(英)黑文

352 he 1 [hi:, 弱 hi, i:, i] n.男孩，男人；它（雄性动物） pron.他 n.(He)人名；(日)户(姓)；(朝)海；(柬)赫

353 heard 1 [hə:d] v.听到（hear的过去式和过去分词）；闻知 n.(Heard)人名；(英)赫德

354 helped 1 [help] v. 帮助；有助于；促进；擅自拿取；（不）能防止或避免某事物 n. 帮助；援助；帮手；佣人；仆人 int. 救命！

355 her 1 pron.她（she的宾格）；她的（she的所有格）；她（指某个国家；一艘船） n.（法）埃尔（人名）

356 his 1 [hiz, 弱iz] pron.他的 n.(His)人名；(法)伊斯

357 hotels 1 霍特尔斯

358 house 1 [haus, hauz] n.住宅；家庭；机构；议会；某种用途的建筑物 vt.覆盖；给…房子住；把…储藏在房内 vi.住 n.(House)人
名；(英)豪斯

359 Idaho 1 ['aidəhəu] n.爱达荷

360 Illinois 1 [,ili'nɔi(z)] n.伊利诺斯州（美国州名）

361 important 1 [im'pɔ:tənt] adj.重要的，重大的；有地位的；有权力的

362 improvement 1 n.改进，改善；提高

363 increases 1 [ɪn'kriː s] v. 增加；提高 n. 增加；增强；提高

364 index 1 ['indeks] n.指标；指数；索引；指针 vi.做索引 vt.指出；编入索引中

365 indigenous 1 [in'didʒinəs] adj.本土的；土著的；国产的；固有的

366 inhabited 1 [in'hæbitid] adj.有人居住的 v.占据（inhabit的过去分词）；居住于

367 inspiring 1 [in'spaiəriŋ] adj.鼓舞人心的；灌输的；启发灵感的 v.鼓舞；激发；使感悟（inspire的ing形式）

368 instead 1 adv.代替；反而；相反

369 intact 1 [in'tækt] adj.完整的；原封不动的；未受损伤的

370 jfk 1 abbr. (美国第35任总统)约翰·菲茨杰拉德·肯尼迪(=John Fitzgerald Kennedy) abbr. (美国纽约)肯尼迪国际机场(=John Fitzgerald
Kennedy International Airport)

371 job 1 [dʒɔb] n.工作；职业 vt.承包；代客买卖 vi.做零工 n.(Job)人名；(英)乔布；(法、葡)若布；(?-1605)约伯〈俄〉俄罗斯正教会
莫斯科牧首。；(德、塞、捷、荷、意)约布

372 Juncus 1 灯心草, 灯心草属

373 knew 1 [nju:, nu:] v.知道；认识；记得（know的过去式） n.(Knew)人名；(英)纽

374 knoll 1 [nəul] n.小山 n.(Knoll)人名；(英)诺尔；(法、德、匈、瑞典、捷)克诺尔

375 Ku 1 abbr.堪萨斯大学（UniversityofKansas）；科威特航空公司（KuwaitAirways）；哥本哈根大学（KobenhavnsUniversitet） n.
(Ku)人名；(日)矩(名)

376 kylie 1 ['kaili] n.回飞棒的一种 n.(Kylie)人名；(英)凯莉

377 labor 1 ['leibə] n.劳动；工作；劳工；分娩 vi.劳动；努力；苦干 vt.详细分析；使厌烦 n.(Labor)人名；(德、塞、法)拉博尔；(英)
拉博

378 Lapointe 1 n. 拉普安特

379 latest 1 adv.最迟地；最后地 n.最新的事物 adj.最新的，最近的；最迟的，最后的

380 lead 1 [[li:d] [led]] n.领导；铅；导线；榜样 vt.领导；致使；引导；指挥 vi.领导；导致；用水砣测深 adj.带头的；最重要的 n.
(Lead)人名；(英)利德

381 leader 1 ['li:də] n.领导者；首领；指挥者 n.(Leader)人名；(英)利德

382 learning 1 ['lə:niŋ] n.学习；学问 v.学习（learn的现在分词）

383 less 1 [les] adv.较少地；较小地；更小地 adj.较少的；较小的 prep.减去 n.较少；较小 n.(Less)人名；(德、意、匈、芬)莱斯

384 let 1 [let] vt.允许，让；出租；假设；妨碍 vi.出租；被承包 n.障碍；出租屋 n.(Let)人名；(缅)莱；(俄)莱特
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385 level 1 ['levəl] n.水平；标准；水平面 adj.水平的；平坦的；同高的 vi.瞄准；拉平；变得平坦 vt.使同等；对准；弄平 n.(Level)人
名；(法)勒韦尔

386 Lexington 1 ['leksiŋtən] n.列克星敦市（位于美国肯塔基州）

387 life 1 [laif] n.生活，生存；寿命

388 little 1 ['litl] adj.小的；很少的；短暂的；小巧可爱的 adv.完全不 n.少许；没有多少；短时间 n.(Little)人名；(英)利特尔

389 liver 1 ['livə] n.肝脏；生活者，居民

390 living 1 ['liviŋ] adj.活的；现存的；活跃的；逼真的 n.生活；生存；生计 v.生活；居住（live的ing形式）；度过 n.(Living)人名；
(英)利文

391 local 1 ['ləukəl] n.[计]局部；当地居民；本地新闻 adj.当地的；局部的；地方性的；乡土的

392 long 1 n.长时间；[语]长音节；（服装的）长尺寸；长裤 adj.长的；过长的；做多头的；长时间的；冗长的，长音 vi.渴望；热
望 adv.长期地；始终 n.（英、法、德、瑞典）朗（人名）；（柬）隆（人名）

393 made 1 [meid] adj.成功的；创造的 v.做，使，安排（make的过去式和过去分词） n.(Made)人名；(塞)马德

394 malibu 1 n. 马里布（美国加利福尼亚州著名海滩）

395 maneuvering 1 [mə'nu:vəriŋ] v.[军]机动；操纵；演习（maneuver的ing形式） n.[军]机动

396 mansa 1 ['mænsə] [医] 洋蕺菜根

397 marine 1 [mə'ri:n] adj.船舶的；海生的；海产的；航海的，海运的 n.海运业；舰队；水兵；（海军）士兵或军官 n.(Marine)人
名；(西)马里内；(英)马林

398 martin 1 ['mɑ:tin] n.紫崖燕

399 massive 1 ['mæsiv] adj.大量的；巨大的，厚重的；魁伟的

400 materials 1 [mə'tɪərɪəlz] n. 原料；素材 名词material的复数形式.

401 matt 1 [mæt] adj.无光泽的；不光滑的 n.无光表面；衬边 vt.使…无光；把…熔炼为锍（等于matte）

402 meaning 1 ['mi:niŋ] n.意义；含义；意图 adj.意味深长的 v.意味；意思是（mean的ing形式）

403 measured 1 ['meʒəd] adj.量过的；慎重的；基于标准的；有规则的 v.测量，判断（measure的过去分词）

404 measures 1 ['meʒəz] n. 措施；度量；尺寸；[音]拍子；小节 名词measure的复数形式.

405 micaela 1 n. 米凯拉

406 middle 1 adj.中间的，中部的；中级的，中等的 n.中间，中央；腰部

407 mite 1 [mait] n.极小量；小虫；小孩儿；微小的东西

408 months 1 [mʌnθs] 月份（month的复数）

409 music 1 ['mju:zik] n.音乐，乐曲

410 nadir 1 ['nei,diə, 'næ-] n.最低点，最底点；[天]天底 n.(Nadir)人名；(土、葡、巴基、阿拉伯)纳迪尔

411 nearly 1 ['niəli] adv.差不多，几乎；密切地

412 needed 1 ['niː dɪd] adj. 需要的 动词need的过去式和过去分词形式.

413 nettle 1 vt.刺激；惹恼；用荨麻刺 n.荨麻 adj.荨麻科的

414 news 1 [nju:z, nu:z] n.新闻，消息；新闻报导

415 official 1 adj.官方的；正式的；公务的 n.官员；公务员；高级职员

416 old 1 [əuld] adj.陈旧的，古老的；年老的 n.古时 n.(Old)人名；(英)奥尔德

417 ones 1 [wʌnz] n.刻录软件

418 only 1 ['əunli] adv.只，仅仅；不料 adj.唯一的，仅有的；最合适的 conj.但是；不过；可是

419 outdoor 1 ['əutdɔ:] adj.户外的；露天的；野外的（等于out-of-door）

420 pace 1 n.一步；步速；步伐；速度 vi.踱步；缓慢而行 vt.踱步于；用步测 n.(Pace)人名；(捷)帕采；(英)佩斯；(法)帕斯；(罗)帕
切

421 paddleboard 1 桨叶式冲浪板（亦可用于救生）

422 paddleboarding 1 立式单桨冲浪

423 participate 1 vi.参与，参加；分享 vt.分享；分担 [过去式participated过去分词participated现在分词participating]

424 Paso 1 abbr.泛美体育组织（PanAmericanSportsOrganization） n.(Paso)人名；(西、芬)帕索

425 pencil 1 ['pensəl] n.铅笔；笔状物 vt.用铅笔写；用眉笔涂 vi.成铅笔状

426 Pennsylvania 1 [,pensil'veinjə] n.宾夕法尼亚州（美国州名）

427 period 1 ['pɪərɪəd] n.周期，期间；时期；月经；课时；（语法学）句点，句号 adj.某一时代的

428 person 1 ['pə:sən] n.人；身体；容貌，外表；人称 n.(Person)人名；(法、俄、德)佩尔松；(瑞典)佩尔松；(英)珀森
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429 pier 1 [piə] n.码头，直码头；桥墩；窗间壁 n.(Pier)人名；(英、德)皮尔；(西)彼尔；(意)皮耶尔

430 Plainfield 1 ['pleinfi:ld] n.平原镇（位于美国新泽西州北部）

431 pointless 1 ['pɔintlis] adj.无意义的；钝的；不尖的；不得要领的

432 policies 1 英 ['pɒləsi] 美 ['pɑ lːəsi] n. 政策；方针 n. 保险单

433 pop 1 [pɔp] n.流行音乐；汽水；砰然声；枪击 vi.突然出现；爆开；射击；瞪大；发出爆裂声 vt.取出；开枪打；抛出；突然伸
出；突然行动 adj.流行的；通俗的；热门的 adv.突然；砰地 abbr.邮局协议（postofficeprotocol） n.(Pop)人名；(罗、捷、塞)波
普

434 populations 1 [pɒpjʊ'leɪʃnz] 居群

435 possess 1 vt.控制；使掌握；持有；迷住；拥有，具备

436 powerful 1 ['pauəful] adj.强大的；强有力的 adv.很；非常

437 practices 1 ['præktɪs] n. 练习；实行；习惯；业务 v. 练习；实践；开业；执业

438 pretty 1 adj.漂亮的；可爱的；优美的 adv.相当地；颇 n.有吸引力的事物（尤指饰品）；漂亮的人 n.Pretty，普雷蒂（人名）

439 pride 1 n.自豪；骄傲；自尊心；狮群 vt.使得意，以...自豪 vi.自豪 n.（Pride）人名；（英）普赖德

440 properties 1 [p'rɒpətɪz] n. 道具；属性；性能；资产；地产 property的复数形式.

441 pulled 1 ['pʊld] adj. 牵引的 v. 拉；拖；牵；拔（动词pull的过去式和过去分词形式）

442 put 1 [put] vt.放；表达；移动；安置；赋予 vi.出发；击；航行；发芽 n.掷；笨蛋；投击；怪人 adj.固定不动的 n.(Put)人名；
(泰、缅)布

443 quiz 1 [kwiz] n.考查；恶作剧；课堂测验 vt.挖苦；张望；对…进行测验

444 raised 1 [[reizd] adj.凸起的；发酵的；浮雕的 v.提高（raise的过去时和过去分词）；举起；抚育，抚养

445 reached 1 到达

446 reaching 1 [riː tʃ] v. 到达；伸出；达成；取得联系；延伸；（伸手）去够 n. 范围；影响力；河段；等级

447 reading 1 ['ri:diŋ] n.阅读，朗读；读物；读数 adj.阅读的 v.阅读（read的ing形式）

448 recent 1 ['ri:sənt] adj.最近的；近代的

449 relationship 1 [ri'leiʃənʃip] n.关系；关联

450 released 1 [rɪ'liː st] v. 释放；让予；准予发表，发布，发行；免除，豁免 动词release的过去式和过去分词

451 remember 1 [ri'membə] vt.记得；牢记；纪念；代…问好 vi.记得，记起

452 reminding 1 [rɪ'maɪnd] vt. 使想起；提醒

453 reporter 1 [ri'pɔ:tə] n.记者

454 responsible 1 [ri'spɔnsəbl] adj.负责的，可靠的；有责任的

455 resulting 1 [rɪ'zʌltɪŋ] adj. 结果的 动词result的现在分词.

456 reversing 1 [ri'və:siŋ] adj.回动的 v.颠倒；倒转；完全改变（reverse的ing形式）

457 revitalizing 1 [ˌriː 'vaɪtəlaɪz] vt. 使复兴；使振兴；使复活；使恢复

458 reviving 1 [rɪ'vaɪvɪŋ] n. 返青 动词revive的现在分词形式.

459 rex 1 [reks] n.雷克斯（男子名）；国王；君主

460 ring 1 [riŋ] vi.按铃；敲钟；回响；成环形 n.戒指；铃声，钟声；拳击场；环形物 vt.按铃；包围；敲钟；套住 n.(Ring)人名；
(英、西、德、匈、瑞典、芬)林

461 rise 1 [raiz, rais] vi.上升；增强；起立；高耸 vt.使…飞起；使…浮上水面 n.上升；高地；增加；出现

462 Rivera 1 n.里韦拉（乌拉圭北部最重要的边境城市，里韦拉省首府）

463 Robles 1 n.罗伯斯（男子名）；（西）罗布雷斯（男子名）

464 rope 1 [rəup] n.绳，绳索 vt.捆，绑 vi.拧成绳状 n.(Rope)人名；(英)罗普；(芬)罗佩

465 rose 1 n.玫瑰；粉红色；蔷薇（花）；粉红色的葡萄酒 adj.玫瑰花的；玫瑰色的；粉红色的；带有玫瑰香味的 vt.使成玫瑰色，
使（面颊）发红；使有玫瑰香味 vi.起义(rise的过去式)；升起；（数量）增加；休会

466 royally 1 ['rɔiəli] adv.庄严地；像国王似地

467 rush 1 [rʌʃ] n.冲进；匆促；急流；灯心草 adj.急需的 vt.使冲；突袭；匆忙地做；飞跃 vi.冲；奔；闯；赶紧；涌现 n.(Rush)人
名；(英)拉什

468 sand 1 [sænd] n.沙；沙地；沙洲；沙滩；沙子 vt.撒沙于；以沙掩盖；用砂纸等擦平或磨光某物；使撒沙似地布满；给…掺沙子
vi.被沙堵塞 n.(Sand)人名；(英、德、意、芬、罗、捷、挪)桑德；(瑞典)桑德；(法)桑

469 say 1 [sei] vt.讲；说明；例如；声称；假设；指明 vi.讲；表示；念；假定；背诵 n.(Say)人名；(土)萨伊；(法、老、柬)赛；(英)
塞伊；(匈、罗)绍伊

470 says 1 [sez] v.说（第三人称单数）
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471 seal 1 [si:l] n.密封；印章；海豹；封条；标志 vt.密封；盖章 vi.猎海豹 n.(Seal)人名；(英)西尔

472 seen 1 [si:n] adj.看得见的 v.看见；理解（see的过去分词）

473 sense 1 n.感觉，功能；观念；道理；理智 vt.感觉到；检测 n.森斯（人名）

474 setback 1 ['setbæk] n.挫折；退步；逆流

475 settled 1 ['setld] adj.稳定的；固定的 v.解决；定居（settle的过去分词）

476 settlers 1 ['setləz] 移民

477 shade 1 [ʃeid] n.树荫；阴影；阴凉处；遮阳物；（照片等的）明暗度；少量、些微；细微的差别 vt.使阴暗；使渐变；为…遮
阳；使阴郁；掩盖 vi.（颜色、色彩等）渐变 n.(Shade)人名；(英、德)谢德

478 shared 1 英 [ʃeəd] 美 [ʃerd] adj. 共享的；共用的 v. 分享，共享；分配；共有（动词share的过去式和过去分词）

479 sharing 1 英 ['ʃeərɪŋ] 美 ['ʃerɪŋ] n. 共享；分配 动词 share的现在分词.

480 sheriff 1 ['ʃerif] n.州长；郡治安官；执行吏 n.(Sheriff)人名；(英、葡)谢里夫；(阿拉伯)谢里夫

481 shine 1 vi.发出光；反射光，闪耀；出类拔萃，表现突出；露出；照耀；显露；出众 vt.照射，擦亮；把…的光投向；（口）通
过擦拭使…变得有光泽或光 n.光亮，光泽；好天气；擦亮；晴天；擦皮鞋；鬼把戏或诡计 n.（英）夏因（人名）；（日）
新荣（人名）

482 shortage 1 ['ʃɔ:tidʒ] n.缺乏，缺少；不足

483 shot 1 n.发射；炮弹；射手；镜头 adj.用尽的；破旧的；杂色的，闪光的 v.射击（shoot的过去式和过去分词）

484 shout 1 [ʃaut] vi.呼喊；喊叫；大声说 vt.呼喊；大声说 n.呼喊；呼叫

485 significantly 1 adv.显著地；相当数量地

486 slowed 1 英 [sləʊ] 美 [sloʊ] adj. 慢的 adv. 慢慢地 v. 放慢；减速

487 smell 1 [smel] vi.嗅，闻；有…气味 vt.嗅，闻；察觉到；发出…的气味 n.气味，嗅觉；臭味

488 soon 1 [su:n] adv.快；不久，一会儿；立刻；宁愿

489 south 1 [sauθ, sauð] n.南方，南边；南部 adv.在南方，向南方 adj.南的，南方的 n.(South)人名；(老)苏；(英)索思

490 space 1 [speis] n.空间；太空；距离 vi.留间隔 vt.隔开

491 speaking 1 ['spi:kiŋ] adj.演讲的；富于表情的，雄辩的 n.说话；演讲 v.讲（speak的ing形式）

492 species 1 ['spi:ʃi:z, -si:z] n.[生物]物种；种类 adj.物种上的

493 spotted 1 ['spɔtid] adj.有斑点的；斑纹的；弄污的 v.发现（spot的过去分词）；玷污；弄上污痕 n.(Spotted)人名；(英)斯波蒂德

494 stalled 1 [stɔː ld] adj. 被困住的 动词stall的过去式和过去分词形式.

495 start 1 [stɑ:t] vt.开始；启动 vi.出发 n.开始；起点

496 statistics 1 [stə'tistiks] n.统计；统计学；[统计]统计资料

497 stayed 1 [steɪ] v. 停留；逗留；保持 n. 停留；逗留

498 stingy 1 ['stindʒi] adj.吝啬的，小气的；有刺的；缺乏的

499 story 1 ['stɔ:ri] n.故事；小说；新闻报道；来历；假话 vt.用历史故事画装饰 vi.说谎 n.(Story)人名；(英)斯托里

500 string 1 n.线，弦，细绳；一串，一行

501 stubbornly 1 ['stʌbənli] adv.顽固地；倔强地

502 students 1 [st'juːdnts] 学生

503 study 1 ['stʌdi] n.学习，研究；课题；书房；学问 vt.学习；考虑；攻读；细察 vi.研究；用功 n.(Study)人名；(英)斯塔迪

504 stuff 1 [stʌf] n.东西；材料；填充物；素材资料 vt.塞满；填塞；让吃饱 vi.吃得过多

505 superstar 1 ['sju:pəstɑ:] n.超级明星，巨星；超级星体

506 supporting 1 [sə'pɔ:tiŋ] adj.支持的；辅助性的；次要的 n.支持；支承面 v.支持；供养（support的ing形式）

507 surging 1 ['sɜːdʒɪŋ] adj. 浪涌的；冲击的 动词surge的现在分词形式.

508 surprise 1 [sə'praiz] n.惊奇，诧异；突然袭击 vt.使惊奇；奇袭 adj.令人惊讶的

509 take 1 vt.拿，取；采取；接受（礼物等）；买，花费；耗费（时间等） vi.拿；获得 n.捕获量；看法；利益，盈益；（入场券
的）售得金额

510 taking 1 ['teikiŋ] n.取得；捕获；营业收入 adj.可爱的；迷人的；会传染的 v.拿；捕捉；夺取（take的ing形式）

511 talk 1 [tɔ:k] vt.说；谈话；讨论 vi.谈话；说闲话 n.谈话；演讲；空谈

512 tariffs 1 ['tærɪf] n. 关税；价目表 vt. 交关税

513 tasked 1 英 [tɑːsk] 美 [tæsk] n. 任务；工作 vt. 交给某人（任务)；使做艰苦的工作

514 teacher 1 ['ti:tʃə] n.教师；导师 n.(Teacher)人名；(英)蒂彻

515 teachers 1 ['titʃə:s] n.教师（teacher的复数形式）
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516 teas 1 ['tiː z] n. 茶叶；茶树 名词tea的复数形式.

517 technician 1 [tek'niʃən] n.技师，技术员；技巧纯熟的人

518 thankfully 1 ['θæŋkfulli] adv.感谢地；感激地

519 them 1 [ðem, 弱ðəm, ðm] pron.他们；它们；她们 n.(Them)人名；(老)探

520 think 1 [θiŋk] vt.想；认为；想起；想像；打算 vi.想；认为 n.想；想法 adj.思想的

521 thousands 1 ['θaʊzndz] n. 数千

522 three 1 [θri:] n.三，三个 num.三 adj.三的，三个的

523 thrive 1 [θraiv] vi.繁荣，兴旺；茁壮成长

524 thriving 1 ['θriaiviŋ] adj.繁荣的；蒸蒸日上的；旺盛的 v.兴旺（thrive的ing形式）

525 ticked 1 [tikt] n.被套 vt.赊销（tick的过去式和过去分词）

526 ticking 1 ['tikiŋ] n.坚质条纹棉布或亚麻布；（指钟表发出的）滴答响声

527 timberwolves 1 n.NBA里面明尼苏达的球队森林狼

528 tiny 1 ['taini] adj.微小的；很少的 n.(Tiny)人名；(葡、印)蒂尼

529 tired 1 ['taiəd] adj.疲倦的；厌倦的，厌烦的 v.疲倦；对…腻烦（tire的过去分词形式）

530 tool 1 [tu:l] n.工具，用具；器械，机床；手段 vi.使用工具；用机床装备工厂 vt.用工具给……加工

531 transcript 1 ['trænskript, 'trænz-, 'trɑ:n-] n.成绩单；抄本，副本；文字记录

532 trend 1 [trend] n.趋势，倾向；走向 vi.趋向，伸向 vt.使…趋向 n.(Trend)人名；(英)特伦德

533 tribal 1 ['traibəl] adj.部落的；种族的 n.(Tribal)人名；(法)特里巴尔

534 tribe 1 [traib] n.部落；族；宗族；一伙 n.(Tribe)人名；(英)特赖布

535 trouble 1 ['trʌbl] n.麻烦；烦恼；故障；动乱 vt.麻烦；使烦恼；折磨 vi.费心，烦恼

536 trump 1 [trʌmp] n.王牌；法宝；喇叭 vt.胜过；打出王牌赢 vi.出王牌；吹喇叭 n.(Trump)人名；(英)特朗普

537 uncertainty 1 [,ʌn'sə:tənti] n.不确定，不可靠

538 undeveloped 1 [,ʌndi'veləpt] adj.未开发的；不发达的；未充分发育的

539 unique 1 [ju:'ni:k] adj.独特的，稀罕的；[数]唯一的，独一无二的 n.独一无二的人或物 n.(Unique)人名；(英)尤妮克

540 unit 1 ['ju:nit] n.单位，单元；装置；[军]部队；部件

541 untamed 1 [ˌʌn'teɪmd] adj. 不能抑制的；难控驭的

542 unwelcome 1 [ʌn'welkəm] adj. 不受欢迎的；讨厌的

543 updated 1 [ʌp'deɪtɪd] adj. 更新的；适时的 update的过去式和过去分词.

544 urban 1 ['ə:bən] adj.城市的；住在都市的 n.(Urban)人名；(西)乌尔万；(斯洛伐)乌尔班；(德、俄、罗、匈、塞、波、捷、瑞典、
意)乌尔班；(英)厄本；(法)于尔邦

545 use 1 [ju:z] n.使用；用途；发挥 vt.利用；耗费 vi.使用，运用 n.(Use)人名；(德)乌泽

546 used 1 adj.习惯的；二手的，使用过的 v.用（use的过去式）；（usedto）过去常做

547 valley 1 ['væli] n.山谷；流域；溪谷 n.(Valley)人名；(英)瓦利；(法)瓦莱

548 very 1 ['veri] adj.恰好是，正是；甚至；十足的；特有的 adv.非常，很；完全 n.(Very)人名；(英)维里

549 wake 1 vi.醒来；唤醒；警觉 vt.叫醒；激发 n.尾迹；守夜；守丧 n.(Wake)人名；(英)韦克

550 ways 1 [weiz] n.方法（way的复数）；滑路 n.(Ways)人名；(吉布)瓦伊斯

551 welcoming 1 ['welkəm] vt. 欢迎 adj. 受欢迎的 n. 欢迎 int. 欢迎(客人来访或新成员的加入)

552 where 1 [hwεə] adv.在哪里 pron.哪里 conj.在…的地方 n.地点

553 white 1 [hwait] adj.白色的；白种的；纯洁的 n.白色；洁白；白种人

554 who 1 pron.谁；什么人

555 why 1 [hwai] int.哎呀！什么？ adv.为什么

556 will 1 [wɪl] n.意志；决心；情感；遗嘱；意图；心愿 vt.决心要；遗赠；用意志力使 vi.愿意；下决心 aux.将；愿意；必须

557 winter 1 ['wintə] n.冬季；年岁；萧条期 vi.过冬 adj.冬天的；越冬的 n.(Winter)人名；(英、德、匈、罗、捷、西、芬、瑞典、法)
温特

558 wisdom 1 ['wizdəm] n.智慧，才智；明智；学识；至理名言 n.(Wisdom)人名；(英)威兹德姆

559 won 1 [wʌn] vt.赢得（win的过去式和过去分词）

560 word 1 [wə:d] n.[语]单词；话语；消息；诺言；命令 vt.用言辞表达 n.(Word)人名；(英)沃德

561 work 1 n.工作；[物]功；产品；操作；职业；行为；事业；工厂；著作；文学、音乐或艺术作品 vt.使工作；操作；经营；使缓

听力特快 www.listeningexpress.com

http://www.listeningexpress.com/


慢前进 vi.工作；运作；起作用 n.（英、埃塞）沃克（人名）

562 yay 1 [jei] int.哇（因高兴而欢呼） adv.这么；非常

563 yerba 1 ['jə:bə, 'jεə-] n.[作物]巴拉圭茶；草

564 yo 1 [jəu] int.唷（表示鼓励，警告）；嗨（表示应答） n.(Yo)人名；(日)与(名)

565 York 1 [jɔ:k] n.约克郡；约克王朝

566 zimmerman 1 n. 齐默曼(姓氏)
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